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Arbeitsagogisches Hilfsmittel 

Titel: Erstgespräch / 
Situationsanalyse 
 

 

Thema: Kommunikation 
Nr. 

 
3.4  

Ziel: Den Klient*innen ihr Beziehungsnetz sowie das Helfende 
System aufzuzeigen 
 

Methode: 
 

Ablauf: 
Oft haben Klient*innen vor lauter Ansprechpersonen und involvierte 
Institutionen, Versicherungen etc. keinen Überblick mehr. Gerade im 
Erstgespräch kann es hilfreich sein, ein solches «Board» 
aufzustellen, um uns selbst, wie auch den Klient*innen einen 
entsprechenden Überblick zu verschaffen.  
 
Ein solches «Board» könnte wie folg aussehen:         Psycholog*in 
 
 
                 Physiotherapie                           Hausarzt*in 
 
 
                  Freunde 
 
                                   Geschwister 
Eltern 
 
 
 
 
 
 
 Partner*in 
 
                    IV                                                                       
                                                                                
                                                                                          SUVA     
 
         MV   
                                                                                                                             
                                                                                                                                                     
 
 
                               ALV / RAV  

Hilfsmittel: 
 
Entweder ein 
entsprechend 
vorbereitetes Formular 
oder aber direkt am PC 
mithilfe von z.B. einem 
Miro-Board 
 

Quellenangaben und weitere Informationen: 
Kein Quellennachweis 

Bemerkungen: 
Word eignet sich nur bedingt. Miro-
Board empfohlen: https://miro.com/de/ 
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